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教育熱話／

教育動態速遞

童行學習發展中心 
「劍擊 × 讀寫」助 SEN兒童發光發亮

封面故事

家長必讀五大重點
　助子女適應升小新階段

課程設計課程設計

生活常規生活常規 學習環境學習環境

評估模式評估模式

社交關係社交關係

教育焦點／

幼小銜接實用網上資源
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讀寫障礙是一種常見的特殊學習困難，
根據香港大學2007年發表的研究報告1推算，

香港有9.7%至12.6%的學童有着不同程度的特殊學習困難。
按65萬名在學學童人數2，以流行率推算，

香港現時的學障學童約介乎於6萬至8萬人之間。
除了已接受評估的學生外，潛藏及懷疑個案亦不容忽視。

及早識別和針對支援對他們的學習發展尤為重要，
要如何知道學生是否在閱讀和書寫方面有潛在困難？

教師可根據以下10條問題對學生進行初步評估。

⪩朢ⴇ㦰╒厖␜㙙崏⵺汣毦㝴 Ӂ͑䱴姛ⴇ兡䠋ⷤᾼㅒӂ䉉ᾼ⶞ⴇ㕟K教⾺⶗㫼⦈客虇

崢冐⾺憞懝␜㙙汣毦懚⑤ⴇ⳦虇㊮╦憨榔㻊⑤㛈✓ⴇ兡㎟㤫䠓㢘㛗ㆶҸ

童行學習發展中心

㾻寵問槛

1. 㞾▵⢷ⴇ兡㜿䠓⳦寭㟑㊮⎿⡿桲虚
2.  㞾▵伢⿇ⶖ⳦㵜㎥㜇⳦⵺╜虇ℚ⬑ⶖӁbӂ⵺㎟Ӂdӂ虚
3. 㞾▵桲⁴宧⃞☛㒋⵺⿇嬚䠓⳦寭虚
4. 㞾▵⢷杀崏㟑伢⿇徂姛㎥梏╜嬕杀崏虚
5. 㞾▵⢷㐓⵺㟑梏嬐ㄗ朆㟑朢虚
6. 㞾▵⢷㐓⵺㟑⎉䖍ㄗ⪩撾尳㎥戉䂞虚
7. 㞾▵⶜㝋㢦崏㜖䱯㊮⎿⡿桲虚
8.  㞾▵⢷╲榼姷懣㟑伢⿇㐍ᾜ⎿▗懸䠓寭尭虚
9. 㞾▵⶜㝋䖕孲㑌巰㬑ㆄ㊮⎿䐈⎴⡿桲虚
10. 㞾▵⢷崏灧㟑姷䖍㲯ℂ虚

㾻寵仟㤫⎕㤟

呴ⴇ䚮⢷ⴇ兡㟑⎉䖍⽵戙厂ⶠ 5↚⛞槛虇᾵⃃样
⁴ᾚ䑏㹐處

1.  捜媖⎉䖍處 ⴇ䚮伢⿇⎉䖍▛㮲䠓⛞槛虇姷䖍⎉
㒐倛䠓⡿桲Ҹ

2.  ㄀榎ⴇ兡處 憨‪⛞槛⡃捜㄀榎―ⴇ䚮䠓ⴇ兡㛗
䔖☛㎟㤫Ҹ

3.  㟑朢彷〵處 憨‪⛞槛⢷悒朆㟑朢⋶㒐倛⳧⢷虇
军ᾜ㞾ᾏ㟑䠋䚮Ҹ

⏖ら峿教⾺■ⴇ㦰䐈㴙教育梏嬐⢧栙㎥㦰㢻教育

ㅒ䖕ⴇⵅ彮懁Ҹ

潛在的讀寫障礙？

「劍擊×讀寫」助 SEN兒童發光發亮「劍擊×讀寫」助 SEN兒童發光發亮

㹷㊞處 㾻寵仟㤫᾵棭⶗㫼寉㝆虇㝷⢷㕟K⽴⌆⁴⃫⎬㳴䵸㥴虇崢教⾺劌⪯⢷ⴇ䚮㝸㢮姷䖍⎉崏⵺⡿桲彰巰㟑懁ᾏ㳴孏⵮虇᾵ⓣ␸⶚㷑⶗㫼䠓 
寤₿☛ⓣ␸Ҹ

1. Chan, Ho, Tsang, Lee, & Chung, 2007
2.  教育⷏ 2023ⴇ〃ⴧ䱚㎥幖␸䠓⶞ⴇ厖ᾼⴇ䠊宧ⷀ崏䠓ⴇ䱴⁉㜇㢘 654,038⁉Ҹ

10個問題揭示學生的需要
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今
屆
奧
運
，
「
劍
擊
一
姐
」
江
旻

憓
奪
得
金
牌
，
隨
之
「
劍
神
」
張
家
朗
衛

冕
成
功
，
香
港
劍
擊
站
上
了
世
界
舞
台
。

劍
擊
在
香
港
掀
起
了
一
股
前
所
未
有
的

熱
潮
，
愈
來
愈
多
成
人
與
小
朋
友
都
開
始

接
觸
劍
擊
，
學
校
和
社
區
也
紛
紛
開
設
課

程
，
但
你
是
否
知
道
，
劍
擊
還
可
為
讀
寫

障
礙
的Ŕ

ņ
ŏ

學
生
提
供
支
援
？

「
劍
擊
讀
寫
零
障
礙
」
課
程 

改
善
學
習
表
現

言
語
治
療
師

︱
楊
浩
達
創
立
的

「
童
行
學
習
發
展
中
心
」
，
旨
在
結
合
劍
擊

運
動
和
讀
寫
，
為
學
生
、
家
長
和
老
師
帶

來
新
的
支
援
方
式
。
楊
浩
達
持
有
香
港
教

育
大
學
「
教
育
言
語
及
語
言
病
理
學
暨
學

␜㙙崏⵺屁䮚␄愵⁉㫙㻸懣 
尜䉉仟▗⶞㢚╚✫㳰䠓㻊⑤虇

╾⁴⁳ⴇ兡‚ⓙ␮↜Ҹ

習
障
礙
」
及
香
港
中
文
大
學
「
家
長
教
育
」

雙
碩
士
學
位
，
具
備
多
年
中
小
學
駐
校
言

語
治
療
的
經
驗
。
在
協
助
語
障
學
生
改
善

理
解
和
表
達
能
力
外
，
楊Ŕ

Ūų

還
發
現
有

一
部
分
學
生
同
時
受
讀
寫
障
礙
影
響
，
導

致
他
們
「
聽
、
講
、
讀
、
寫
」
的
表
現
均

未
如
理
想
。
即
使
學
生
的
口
語
表
達
有
改

善
，
其
課
業
和
考
試
仍
會
面
對
相
當
大
的

困
難
。而

恰
巧
楊Ŕ

Ūų

除
了
是
言
語
治
療

師
外
，
亦
是
一
位
劍
擊
教
練
，
他
發
現
劍

擊
運
動
的
獨
特
之
處
在
於
能
有
效
提
高
觀

察
力
、
專
注
力
、
手
眼
協
調
和
判
斷
力
，

進
而
對
於
改
善
讀
寫
困
難
有
顯
著
幫
助
，

例
如
提
升
觀
察
能
力
以
辨
識
字
形
結
構
、

加
強
書
寫
時
的
手
眼
協
調
，
及
學
習
時
的

專
注
力
。
這
啟
發
他
設
計
了
「
劍
擊
讀
寫

零
障
礙
」
課
程
，
結
合
劍
擊
運
動
的
特
質

和
創
新
的
讀
寫
教
學
法
，
旨
在
建
立
孩
子

的
學
習
動
機
和
培
養
興
趣
，
同
時
提
升
識

字
、
書
寫
及
閱
讀
效
能
。

多
元
化
教
學
策
略 

助S
E

N

孩
子
突
破
限
制

其
實
，
楊Ŕ

Ūų

也
是
一
位
受
讀
寫
問

題
困
擾
的
過
來
人
。
小
時
候
，
他
常
被
父

母
認
為
是
因
為
貪
玩
、
懶
惰
才
令
成
績
未

如
理
想
，
但
明
明
在
家
裏
已
溫
習
得
滾
瓜

爛
熟
，
結
果
卻
往
往
強
差
人
意
。
楊Ŕ

Ūų

從
往
日
的
閱
讀
跳
行
、
默
書
「
零
雞
蛋
」

和
考
試
「
肥
佬
」
常
客
，
到
現
時
擁
有

雙
碩
士
學
位
並
將
進
一
步
攻
讀
博
士
學

位
，
當
中
跌
跌
撞
撞
的
經
歷
，
讓
他
深
深

明
白Ŕ

ņ
ŏ

學
生
的
真
實
需
要
。

「
傳
統
教
育
制
度
下
，Ŕ

ņ
ŏ

孩
子

難
以
在
學
業
上
閃
閃
發
光
，
更
多
的
是
飽

受
挫
敗
，
漸
漸
失
去
學
習
動
力
。﹃
童
行
﹄

的
使
命
是
為Ŕ

ņ
ŏ

學
生
提
供
多
元
化
的

教
學
策
略
，
幫
助
他
們
突
破
限
制
，
發
揮

最
大
潛
能
。
」
楊Ŕ

Ūų

希
望
「
童
行
」
能

夠
成
為
一
個
支
持
和
激
勵
的
社
區
，
為
有

需
要
的
學
生
和
家
庭
提
供
持
續
支
援
。

T
r
a
in

 
th

e
 
T

r
a
in

e
r
 

重
視
「
童
行
者
」

楊

Ŕ
Ū
ų

認

為
「ŕ

ų
Ţ
Ū
ů
ġ
ŵ
ũ
Ŧġ

⋷汣教⾺╒厖汣毦͑㫙㻸懣 
⿅榧教⾺↠ᾏ▛汣毦␜㙙ⴇ⳦Ҹ

⵵㎿䘿䵏␜㙙㵣庌͑冐⾺↠⢷Ӂ崏⵺ 
䊰栫䪨ӂ␜㙙㵣庌ᾼ沴ㄦ拲㠱Ҹ

ŕ
ų
Ţ
Ūů
Ŧ
ų

」
的
重
要
性
亦
不
可
忽
視
。
早
前

他
透
過
慈
善
組
織
舉
辦
了
「
劍
擊
讀
寫
零
障

礙
」
親
子
課
程
，
「
這
個
課
程
以
﹃
邊
玩
邊

學
﹄
的
教
學
方
式
，
不
僅
見
證
了
學
生
的
進

步
，
亦
改
善
了
親
子
關
係
，
父
母
不
再
是
責

備
的
角
色
，
而
是
孩
子
的
同
行
者
。
」
教
師

校
內
支
援
、
家
長
親
職
教
育
，
都
是
讓
讀
寫

障
礙
學
生
脫
離
讀
寫
困
難
不
可
或
缺
的
因

素
，
楊Ŕ

Ūų

希
望
每
個
「
童
行
者
」
都
可
以

參
與
孩
子
的
蛻
變
。

「
童
行
學
習
發
展
中
心
」
亦
為
中
小
學

提
供
教
師
專
業
培
訓
，
讓
老
師
能
透
過
劍
擊

體
驗
運
動
學
字
，
感
受
這
項
活
動
改
善
學
習

成
果
的
有
效
性
。
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㝸⏜灒䬽䇬㦰朆⿅榧冐⾺⢧栙╒␯Ӂ䱴姛ⴇ兡䠋ⷤᾼㅒӂ厘愵䠓Ӂ␜㙙ǘ

崏⵺͑͑教⾺⶗㫼䠋ⷤ㝴ӂ㻊⑤Ҹ⢷娺⛞╙ⴇ䛛⡯㍘夜▗教育㏏棱⶜䠓㒠

㎿㟑虇灒㦰朆姷䫉䖍㟑ⴇ㦰㟽懜棱卷⶗㫼⁉♰䥼僉⛞槛虇ⶳ⌅㞾宏尭㹊䟑

⾺☛䢇杫⶗ⵅ虇⡯㳳崢ᾏ去教⾺㔴╦懸䜅䠓⶗㫼䠋ⷤ患⶝虇劌⢷⶗㫼㚾㖃⎿⃜⏜虇⾁䉉ⴇ䚮㕟K⦉䪝㚾㒐虇烙

ㅒ䉉ⴇ䚮⎉ᾏ⎕␪Ҹ

⢷教ⴇ䚮㼾ᾼ虇灒㦰朆㢍憞懝ᾜ▛㝈㹤㕟ⓖⴇ䚮卹ⅰ虇⬑崢⁥↠╒厖屁⪥㻊⑤ҷ⶞榧娥客侃虇⁴╙㙣₊▇⊏ҷ

榧娥䚮㑪⑮䳘虇卹ⅰㅒ䠓⨭テ劌⪯䅏䠋ⴇ兡⑤␪虇ㄭ军㛈✓ⴇ兡㎟俍Ҹ⡯㳳虇⶜㝋Ӂ䱴姛ӂ㕟K仟▗␜㙙☛崏⵺

客侃䠓㻊⑤教ⴇ㝈ゞ虇灒㦰朆㐤ᾚӁⅰㅒ䠓ᾏ䫷ӂ處Ӂ㵞↚⳸ⳟ抌⇋ㄦ朒朒䠋⋘虇≂伀ᾙSEN⳸ⳟ䠓䩉悒ⶠ䠋

㕽䠓㯮㢒虇呴㢘⶗㫼㯮㭚╾ⓣ␸㦰⋶教⾺⢧栙ᾏ弆䠋㔧ⴇ䚮䃪劌虇ⴇ㦰令⶜㚾㒐Ҹӂ

 黃校長的實踐觀察 

崏⵺栫䪨⶞㢚╚䠓ⵅ朆虇⿇㢒栆⋴Ӂ⡿䔇沴ӂ䠓⨒⢿Ҹ桥䋅➦寵懝ㄗ⪩㝈ゞ㕟汧⶞

㢚╚㎟俍虇⃕䢃⎿╒␯Ӂ␜㙙崏⵺梅栫䪨ӂ嬹ⳟ屁䮚虇㏜䠋䖍卹⾀ᾏ䢃䚷撾―㝈

㹤Ҹ䥼䥼⋺⦑屁虇㎠☛⶞㢚╚ᾏ弆䚷␜ⴇ⵺⳦虇⶞㢚╚䠓⶗㹷␪☛ⓣ屎劌␪ᾜ≔ㄦ

⎿㕟汧虇㢃⢷ⵅᾼῊ⑤尹嬐侃兡⵺⳦虇样㏚㒎弆䴆ⳟ䜅䳕虇嬐㎠尹ᾏ‪⳦ℕ冒⁥Ҹ

䢚嬚⁥䠓懁㳴虇㎠㊮⎿棭⿇朚ㅒҸ⾛㢪㝴ㄛ㢘㢃⪩槭⃋屁䮚虇崢怺戙䠓ⵅ朆΅劌厖

⶞㢚╚汣毦蘼

 受訪家長

灒䬽䇬㦰朆尜䉉⶗㫼 
㯮㭚ⓣ␸㦰⋶ SEN教
⾺⢧栙ᾏ弆䠋㔧ⴇ䚮䃪

劌虇╾㍘⶜ⴇ䛛⡯夜▗

教育㏏棱卷䠓㒠㎿Ҹ

嬹ⳟ䖕履䘿䵏͑㫙㻸懣⾛㢪 
教⾺☛ⵅ朆厖⳸ⳟӁ䱴姛ӂ虇 
⌀▛╒厖⁥↠䠓墊崙懝䮚Ҹ

提升教師認識與應對策略

原來一直都用錯了方法

課程改變我的閱讀方式

。㝴⇩␮屁䐈⎴㞾⵺⃫㜖虇㎠抌嬐䚷ㄗ⪩㟑朢虇㢘㟑㢘ㆬ彾虇⃕⇞⇞ㅧ宧㥟↚⳦㆝㮲⵺虇㢏ㄛⷀ柊䪨懁〵虇㎟俍姷

䖍ᾜ䖕㊂虇ㅒ㉔΅ㄗ⽽Ҹ㎠㢍寵懝ᾜ▛㝈㹤㛈✓崏⵺⛞槛虇寵懝刌冐⾺ら峿╊㐓⵺屁㜖虇㵞⪸抌㐓虇⃕灧㢇㎟俍΅

╹㞾㛈✓―ⓐ」⎕虇崢㎠ㄗ㶲檡Ҹ

┮㢻⁴䉉╒␯憨↚崏⵺屁䮚䠓⋶ⵈㄗӁ⶞⋡䭠ӂ虇⃕┊⁳㎠䠋䖍虇┮ℕ㎠⁴⏜ᾏ䢃㸡㢘䛨㊞⳦䠓仟㭚☛扷₅㢘ᾏ⴩

嬞ㄚ虇㞾ᾜ䚷㴊宧䧻剛䠓蘼䖍⢷㎠䠓杀崏㝈ゞ㢘‪㛈崙虇杀崏㜖䱯ᾜ⌜╹㞾䢚⎿ᾏ⦕㜖⳦虇⬑㤫ㅧ宧―嬐⵺䠓⳦虇

㎠㢒㧈㙩ᾏ‪佩亱ℕ㔷㝆Ҹ㢘㟑㎠΅㢒⡭㊂弆⢷䔸Ӂ␜⳦懙㏁ӂ㟑㑕孲懝ᾏ‪桲⵺䠓⳦虇 

㊮孉棭⿇㢘弲蘼

 受訪學生
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enquiry@senducationhk.com

https://senducationhk.com

+852-9025 3629

SENDUCATION

方法用得好  孩子學得到 
⪶ⵅ抌䥴懢Ӂ叾坴呵╲ӂ虇⢷ⴇ兡㟑虇ㄏㄏ桱ᾜ朚㐓⵺☛尜崏虇䋅军⶜㝋⶞㢚╚ℕ尹虇懝䮚┊㞾Ӂ呵╲ӂ䠓汣毦Ҹ呴

劌ⶖ崏⵺崙㎟Ӂ乥姲叾坴ӂ虇㉔㹐ⷀ㎹䋅ᾜ▛Ҹ

␜㙙㞾ᾏ榔㢘弲䠓懚⑤虇懚䚷␜㙙ⴇ⳦虇ⴇ兡劌‚ⓙ␮↜Ҹ⬑㤫冐⾺㎥ⵅ朆劌仟▗⶞㢚╚✫㳰䠓㻊⑤虇㗡㩓⁳⁉㐦

㑡䠓ⴇ兡㝈㹤虇⁴䅏䠋ⴇ兡⑤␪䉉欥嬐冒捞虇䢇ⅰ㢒⶜⳸ⳟ䠓ⴇ兡䚱䚮㳲棱⃫䚷Ҹ㵞⃜⶞㢚╚抌㢘䓷䐈Ὶ埤虇㎠㾀ⅰ

╹嬐㝈㹤䚷ㄦ⬌虇⁥↠ⷀ㢒ⴇㄦ⎿虇⁉⁉抌╾⁴㎟㏜Ҹ崢㎠↠ᾏ▛䉉⳸ⳟ朚東㜿䠓ⴇ兡懢彾虇柹⃃⁥↠䠋⋘䠋‽蘼

 楊浩達（劍擊讀寫課程始創人）

沒有最好的辦法  只有最合適的方法

⿇䚷䠓ⴘ㔡冒寵屎懸ҷ屁ㄛ䀺兡䕼䳘㚾㖃㝈㹤虇⶜⿺␸ⴇ䚮⋚㢜㝴⿇崏⵺栫䪨᾵㢹嬚槾嗦

㎟㛗Ҹ╒␯―憨↚教⾺⶗㫼䠋ⷤ㻊⑤ㄛ虇㎠汣㢒⎿虇⁜㢘ᾜ▛䠓愵㹤虇䉉ⴇ䚮⪩⇩ᾏ㳴Ҹ

⢷⋸⶞㟑䠓汣毦⋶虇㎠㊮╦⎿␄㜿㝈㧗㏢䧃―≂伀㧕㥅虇‵ㄭ䖕履厖⵵徟ᾼ㸁╥⎿䢇杫䠓⶗㫼

䥴峧Ҹ⓿巰㢏㾀⏊䠓扷⎕㞾―孲⎿Ӂ㕟䫉栝㨾ӂ虇嬐㢘㐏⽶⢿㒘ⴇ䚮劌␪㕟K懸⎖㚾㖃虇冐⾺⢷

Ⅼ䛨ⴇ䚮卹Ὴⴇ兡䠓▛㟑虇㕟K懸䜅⿺␸虇╾崢ⴇ䚮㊮╦⎿㎟␮䠓✫㈔Ҹ憨↚㻊⑤ᾜ≔㚃ⷤ―

㎠䠓教ⴇ嬥捝虇㢃䉉㎠䠓ⴇ䚮㕟K―⼓㜿䠓ⴇ兡㝈㹤虇┮ℕ㵞↚䭠₊冐⾺΅╾⁴⿺␸ⴇ䚮ᾏ㐙Ҹ

 受訪老師

教⾺⶗㫼䠋ⷤ㝴͑⢷Ӂ教⾺⶗㫼

䠋ⷤ㝴ӂ㻊⑤ᾙ虇㫙㻸懣■教⾺↠

孲捚厗弲厖ⴇ兡⑤㯮Ὶ朢䠓杫凾Ҹ
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